OSNOVNA SOLA DEKANI

JEDILNIK

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. | Koruzni kruh, sir, orehi,'*’ | Koren¢kova juha, $pina¢ni Ajdov kruh,"¢
14. 10. grozdje, voda tortelini, paradiznikova 100% sok
omaka, *7radi¢ v solati,
voda
Pirina bombeta, '
TOREK | Prosena kaSa na bio mleku, Dunajski zrezek, prazen ¢aj z medom in
15.10. 7 banana krompir, zelje v solati s limono
fizolom, 7 voda
SREDA Polnozrnata Strucka, sadni Brokolijeva juha, goveji Mesano sveZe sadje
16.10. jogurt, %" hruska zrezek v omaki, kroketi, %7
(SSH-3Solska shema) rdeca pesa, voda
CETRTEK | Polbeli kruh, viki krema, SPANIJA- Paella (rizota z Jabol¢na Cezana,
17.10. sadje, mleko '7# zelenjavo, mesom in orescki 78
morskimi sadeZi), * zelena
solata, 100% sok z vodo
PETEK |Crna Zemlja,'® Sunka, sadje, Lecina enolon¢nica z Kifelj, alpsko
18.10. ¢aj z limono in medom vratovino, skutina pita,'-*’ mleko'’
kompot
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Tina Benigar
1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 — mleko
8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- volcji bob 14- mehkuZci
dioksid



http://www.os-dekani.si/images/sola/obvestila/Uredba%20evropskega%20parlamenta.pdf

OSNOVNA SOLA DEKANI

JEDILNIK VRTEC

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. | Koruzni kruh, sir, orehi,'*’ | Koren¢kova juha, $pinac¢ni Ajdov kruh,"°
14. 10. grozdje, Caj tortelini, paradiznikova 100% sok
omaka, *’radi¢ v solati,
voda
Pirina bombeta, '
TOREK | Prosena kasa na bio mleku, Dunajski zrezek, prazen ¢aj z medom in
15.10. 7 banana krompir, zelje v solati s limono
fizolom, '*’, voda
SREDA Polnozrnata Strucka, sadni Brokolijeva juha, goveji MesSano sveZe sadje
16.10. jogurt, 147! sadje zrezek v omaki, kroketi, '’
rdeca pesa, voda
CETRTEK | Polbeli kruh, viki krema, Mesno zelenjavna riZota, Jabol¢na Cezana,
17.10. sadje, mleko 7 zelena solata, 100% sok z ore$cki ®
vodo
PETEK |Crna Zemlja,'® Sunka, sadje, Lecina enolon¢nica z Kifelj, alpsko
18.10. ¢aj z limono in medom vratovino, skutina pita, -’ mleko!’
kompot
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator $olske prehrane: Tina Benigar
1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 — mleko
8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- volcji bob 14- mehkuzci
dioksid



http://www.os-dekani.si/images/sola/obvestila/Uredba%20evropskega%20parlamenta.pdf

OSNOVNA SOLA DEKANI
JEDILNIK VRTEC 1-3

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. Koruzni kruh, sir,'>”’ Korenckova juha, $pina¢ni Ajdov kruh,'¢
14. 10. grozdje, ¢aj tortelini, paradiznikova 100% sok
omaka, *’radi¢ v solati,
voda

Pirina bombeta, ¢

TOREK | Prosena kasa na bio mleku, Dunajski zrezek, prazen ¢aj z medom in
15.10. 7 banana krompir,zelje v solati s limono
fizolom, '*’, voda
SREDA Polnozrnata Strucka, sadni Brokolijeva juha, goveji MesSano sveZe sadje
16.10. jogurt, 147! sadje zrezek v omaki, kroketi, '’

rdeca pesa, voda

CETRTEK | Polbeli kruh, viki krema, Mesno zelenjavna riZota, Jabol¢na ¢ezana ’
17.10. sadje, mleko 17 zelena solata, 100% sok z
vodo
PETEK |Cra zemlja,'® Sunka, sadje, Lecina enolon¢nica z Kifelj, alpsko
18.10. ¢aj z limono in medom vratovino, skutina pita, -’ mleko!’
kompot

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -

Organizator Solske prehrane: Tina Benigar

1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 - mleko

8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- voldji bob 14- mehkuzci
dioksid
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