OSNOVNA SOLADEKANI
JEDILNIK

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. Koruzni kruh, sir Testenine s paradiznikovo Kajzerica, '
Edamec,"” hruska, ¢aj omako in tuno, motovilec z mandarina
16.12. jajecem, 7 voda
TOREK Crn kruh, maslo, Goveja juha z rezanci, kuhana
marmelada, bela kava, '’ | govedina, prazen krompir, 5 5 .
17.12. jabolko grah in koren¢ek v prikuhi,'~’ Mesano sveze sadje
100% sok z vodo
SREDA | Polbela zemlja,' pis¢ancja
prsa, eko kivi (SSH- . ias 5 1
18.12. Solska shema) , ¢aj z Jota, buhteljni, -’ voda Prepecenevc,
medom in limono pomaranca
CETRTEK P$eni¢ni zdrob na bio Teledji ragu, zlikrofi, 7 Polnozrnat kruh, !
mleku, kakavov posip, radi€ s fizolom, ¢aj korencek
19.12. banana
PETEK Skuta s podlozenim Selinka, pecene perutnicke,
sadjem, sirova $trucka, '’ pecen krompir 7 zelena rerii. | gad:
20.12. ¢aj z medom in limono solata, voda Krekerji, * sadje
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Tina Benigar / Vodja kuhinje: Jernejka Slavec
1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 — mleko
8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- volcji bob 14- mehkuzci
dioksid



http://www.os-dekani.si/images/sola/obvestila/Uredba%20evropskega%20parlamenta.pdf

OSNOVNA SOLADEKANI

JEDILNIK VRTEC

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. Koruzni kruh, sir Testenine s paradiznikovo Kajzerica, '
Edamec,"” hruska, ¢aj omako in tuno, motovilec z mandarina
16.12. jajecem, 7 voda
TOREK Crn kruh, maslo, Goveja juha z rezanci, kuhana
marmelada, bela kava, 7 | govedina, prazen krompir, grah 5 5
17.12. jabolko in korendek v prikuhi,” 100% | MeSano sveze
sok z vodo sadje
SREDA | Polbela zemlja,' pis¢ancja
prsa, eko kivi, Caj z . ias 5 1
18.12. medom in limono Jota, buhteljni, -’ voda Prepecenef:,
pomaranca
CETRTEK P$eni¢ni zdrob na bio Teledji ragu, zlikrofi, '*7 radi¢ | Polnozrnat kruh, !
mleku, kakavov posip, s fizolom, ¢aj korencek
19.12. banana
PETEK Skuta s podlozenim Selinka, pecene perutnicke,
sadjem, sirova $trucka, '’ | pe€en krompir '’ zelena solata, reri | sad
20.12. ¢aj z medom in limono voda Krekerji, ' sadje
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Tina Benigar / Vodja kuhinje: Jernejka Slavec
1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 — mleko
8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- volcji bob 14- mehkuzci
dioksid
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OSNOVNA SOLADEKAN
JEDILNIK VRTEC 1-3

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
PONED. Koruzni kruh, sir Testenine s paradiznikovo Kajzerica, !
Edamec,"” hruska, ¢aj omako in tuno, motovilec z mandarina
16.12. o 137 vod
jajcem, ' voda
TOREK Crn kruh, maslo, Goveja juha z rezanci, kuhana
marmelada, bela kava, 7 | govedina, prazen krompir, grah 5 5 .
17.12. jabolko in korencek v prikuhi,'*’ 100% Mesano sveZze sadje
sok z vodo
SREDA Polbela zemlja,’
pis¢ancja prsa, eko kivi, . ias 5 |
18.12. ¢aj z medom in limono Jota, buhteljni, '’ voda Prepecenevc,
pomaranca

CETRTEK | Pieni¢ni zdrob na bio | Tele&ji ragu, zlikrofi, '*7 radi¢ | Polnozrnat kruh, !

mleku, kakavov posip, !’ s fizolom, ¢aj narezan korencek
19.12. banana
PETEK Skuta s podloZenim Selinka, pecene perutnicke,
sadjem, sirova $trucka, ' | peGen krompir !’ zelena solata, rerii | sads
20.12. ¢aj z medom in limono voda Krekerji, * sadje
V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzro€ajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Tina Benigar / Vodja kuhinje: Jernejka Slavec
1-gluten 2 - raki 3 - jajca 4-ribe 5- arasidi 6 - soja 7 — mleko
8 - orescki 9 listna zelena 10-gorci¢no seme 11-sezamovo seme 12 zveplov 13- volcji bob 14- mehkuzci
dioksid
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