OSNOVNA SOLA DEKANI
JEDILNIK

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
Graham Zemlja, 1 pig€ané je Buckina juha, dunajski Zitni
PONED. prsi, sveza zelenjava zrezek, 1 prazen krompir, jogurt, 178 sadje
20. 1. ¢aj brez sladkorja z limono zelena solata, voda
PSenicni zdrob na mleku s Goveji golaz, ! koruzna polenta, | Me&ani orescki, 8
TOREK posipom, -7 banana zelje v solati s fizolom, voda sadje
21. 1.
Polbel kruh, 16 Kostna juha, peeno Mesano sveze
SREDA sir edamec, 7 suhe slive pi$¢ané je bedro v omaki, sadje
22. 1. nesladkan &aj gluhi $truklji, 137 radig,
voda
Bombeta s sezamom, 1611 Gorska minedtra, ! kokosove 100 % sadni sok,
CETRTEK nhavadni jogurt,’ kroglice, 378 kompot polnozrnati
23. 1. jabolko prepelenec, !-¢
Tunin namaz,*” rzen kruh,® Porova juha, mesne Banana
PETEK sadje, bela kava, 7 kroglice, 137 pire krompir,”
24. 1. solata endivija, voda

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrZujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Mateja Mevlja

1-gluten

2 - raki 3 - jajca

4-ribe 5- arasidi

6 - soja 7 — mleko

8 - orescki

9 listna zelena 10-gorci¢no seme

11-sezamovo seme

12 Zveplov dioksid

13- volcji bob

14- mehkuzci




OSNOVNA SOLA DEKANI
JEDILNIK VRTEC

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
Graham Zemlja, 1 pig€ané je Buckina juha, dunajski Zitni
PONED. prsi, sveza zelenjava zrezek, 1 prazen krompir, jogurt, 178 sadje
20. 1. &aj brez sladkorja z limono zelena solata, voda
PSeniéni zdrob na mleku s Goveji golaz, ! koruzna polenta, Sadje
TOREK posipom, *-7 banana zelje v solati s fizolom, voda
21. 1.
Polbel kruh, 16 Kostna juha, peeno Megano sveze
SREDA sir edamec, 7 sadje pi$¢an je bedro v omaki, sadje
22. 1. nesladkan &aj gluhi $truklji, 137 radig,
voda
Bombeta s sezamom, 1611 Gorska minestra, ! kokosove 100 % sadni sok,
CETRTEK nhavadni jogurt,” kroglice, 1378 kompot polnozrnati kruh, -6
23. 1. jabolko
Tunin namaz,*” rzen kruh,® Porova juha, mesne Banana
PETEK sadje, bela kava, 7 kroglice, 137 pire krompir,”
24. 1. solata endivija, voda

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Mateja Mevlja

1-gluten

2 - raki 3 - jajca

4-ribe 5- arasidi

6 - soja

7 - mleko

8 - orescki

9 listna zelena 10-gorci¢no seme

11-sezamovo seme

12 zveplov dioksid

13- vol¢&ji bob

14- mehkuzci




OSNOVNA SOLA DEKANI
JEDILNIK VRTEC 1-3

OTROCI IMAJO MED OBROKI NA VOLJO VODO IN V CASU KOSILA KRUH

DAN MALICA KOSILO POP. MALICA
Graham Zemlja, 1 pi$¢anc je Bu&kina juha, dunajski Zitni
PONED. prsi, sveza zelenjava zrezek, 13 prazen krompir, jogurt, 178 sadje
20. 1. ¢aj brez sladkorja z limono zelena solata, voda
Pseni¢ni zdrob na mleku s Goveji golaz, ! koruzna polenta, Sadje
TOREK posipom, -7 banana zelje v solati s fizolom, voda
21. 1.
Polbel kruh, 16 Kostna juha, peeno Mesano sveze
SREDA sir edamec, 7 sadje pi$¢an je bedro v omaki, sadje
22. 1. nesladkan &aj gluhi $truklji, 137 radig,
voda
Bombeta s sezamom, 1611 Gorska minedtra, ! kokosove 100 % sadni sok,
CETRTEK navadni jogurt, ’ kroglice, 1378 kompot polnozrnati kruh, -6
23. 1. jabolko
Tunin namaz,*’ rzen kruh ® Porova juha, mesne Banana
PETEK sadje, bela kava, 7 kroglice, 137 pire krompir,”
24. 1. solata endivija, voda

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
Hvala za razumevanje. Za dietne obroke so jedilniki prilagojeni glede na vrsto diete.
Jedi lahko vsebujejo snovi ali proizvode, ki povzrocajo alergije ali preobcutljivosti, ki so navedeni v Prilogill Uredbe EU 1169/2011 -
Organizator Solske prehrane: Mateja Mevlja

1-gluten

2 - raki 3 - jajca

4-ribe 5- arasidi

6 - soja

7 - mleko

8 - orescki

9 listna zelena 10-gorci¢no seme

11-sezamovo seme

12 zveplov dioksid

13- vol¢&ji bob

14- mehkuzci







